
Ambulante Dienstleistungen 
für Menschen mit Behinderung
& ihre Angehörigen

Sie können auch Ihre Fähigkeiten und Ideen für unsere 
Sache einsetzen.

Innerhalb der Lebenshilfe gibt es viele Bereiche, in denen ehren-
amtliches Engagement möglich und notwendig ist.
Dazu zählen unter anderem die Mitarbeit in Gremien, in Frei-
zeitgruppen, im Familienentlastenden Dienst sowie die Organi-
sation und Mitgestaltung von Festen und Ausflügen. 

Hier haben engagierte Personen die Möglichkeit, sich an einer 
sinnvollen Tätigkeit am Menschen und am Gemeinwesen zu 
beteiligen.

Werden Sie Förderer des Lebenshilfe Brandenburg - Potsdam e.V. 
oder spenden Sie, denn auch wir sind auf aktive und finanzielle 
Hilfe angewiesen!

Spendenkonto des Lebenshilfe Brandenburg - Potsdam e.V.:
Mittelbrandenburgische Sparkasse 	
IBAN:	 DE87 1605 0000 3620 0000 92 
BIC:	 WELADED1PMB

Konrad-Wolf-Allee 17/19
14880 Potsdam
Telefon: 0331 . 74 00 06 46
Telefax: 	0331 . 74 00 06 47
E-Mail: oh-abw@lebenshilfe-brb.de
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Ambulant betreutes Wohnen

Das Ambulant betreute Wohnen (AbW) bietet Unterstützungs- 
und Assistenzleistungen für Personen an, die selbstständig in einer 
eigenen oder in einer Mietwohnung leben oder leben möchten. 
Ziel ist, Menschen mit einer Behinderung eine weitgehend selbst-
bestimmte und selbstständige Lebensführung zu ermöglichen.

Unsere Leistungen

Anleitung, Assistenz, Unterstützung und Hilfe:
	 • bei der Gestaltung des Alltages,
	 • bei der Haushaltsführung,
	 • zur Gestaltung der Freizeit,
	 • bei der Förderung sozialer Kontakte,
	 • im Umgang mit Behörden, Ämtern und sonstigen 
	 Institutionen,
	 • beim allgemeinen Schriftverkehr,
	 • bei der Regelung finanzieller Angelegenheiten,
	 • in Krisensituationen,
	 • bei der Gesundheitsvorsorge und Artzbesuchen,
	 • bei der Entwicklung von Zukunftsperspektiven,
	 • bei der Eingliederung in die Erwerbstätigkeit und 
	 Sicherung des Arbeitsplatzes,
	 • bei der Vermittlung weiterer fachlicher Hilfen,
	 Kooperationen mit amtlichem Betreuungspersonal.

Weitere ambulante Leistungen

Familienentlastender Dienst 
Mit unserem Familienentlastenden Dienst (FeD) stellen wir ein 
Unterstützungs- und Entlastungsangebot sowohl für Menschen 
mit Behinderung, als auch für deren Angehörige zur Verfügung.
Zeitpunkt, Dauer und Inhalte der Betreuung passen wir indivi-
duell Ihren Bedürfnissen an. Deshalb sind wir auch an Abenden, 
am Wochenende oder in den Ferien für Sie da.

Ferienbetreuung
Für berufstätige Eltern ist die Betreuung ihrer Kinder in Ferien-
zeiten oft sehr aufwendig zu organisieren. Wir bieten Ferienbe-
treuung für Kinder mit Behinderung in allen Ferien an.

Begegnungsstätte
	 • Wöchentliche Veranstaltungen (z.B. Kochen, 
	 Musizieren)
	 • Monatliche Veranstaltungen (z.B. Disco, Bowling)
	 • Gemeinschaftsreisen im In- und Ausland
	 • Bewegung und Sport

Wegebegleitung
Wir bringen Menschen mit Behinderung sicher ans Ziel. Egal ob 
zum Arzt, zur Arbeit, zur Krankengymnastik oder einfach zum 
Treffen mit Freunden, unsere Wegebegleitung sorgt für mehr 
Mobilität im Alltag.

Ambulante Dienstleistungen

Jeder Mensch soll leben können, wie er das möchte – von der 
Kindheit bis ins hohe Alter. 
Dabei unterstützen die Offenen Hilfen des Lebenshilfe Branden-
burg - Potsdam e.V. Menschen mit Behinderung mit verschiede-
nen ambulanten Leistungen.

Im Mittelpunkt dieser Angebote steht die Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben in der Gemeinschaft.

Die Angebote der Offenen Hilfen können Förder-, Entlastungs-, 
Unterstützungs- und Freizeitangebote vernetzen.

Beratung

Damit ein geeignetes Angebot oder Angebotspaket ermittelt und 
danach eine rechtzeitige Antragstellung bei der zuständigen Stelle 
eingeleitet werden kann, bieten wir eine umfassende Beratung 
an. 

Vereinbaren Sie dafür einen individuellen Beratungstermin.

Ambulant betreutes Wohnen
            Familienentlastender Dienst (FeD)
		    Beratung und Information
	 Freizeitangebote		 Frühförderung

		        Gemeinschaftsreisen
Ferien- & Urlaubsbetreuung
	 Sport              Schulbegleitung


